
私私私にににとととっっってててのののボボボララランンンテテティィィアアア                        

  
私が始めて「ボランティア」にふれたのは、高校生の頃でした。 

老人ホーム訪問が主でしたが、お年寄りとの触れ合いの中で学んだ事も 
たくさんあり、良い経験をし、楽しい思い出の１つでもあります。 
社会人になってからは、「ボランティア」は遠ざかっていましたが、

島さんとの出会いで「あんだんて」に仲間入り！この大切な出会い

をむだにしないよう、自分なりに何か出来る事を見つけられたらと

思っています。                            
                         小笠原 綾 
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【活動報告】 

  2007 年 

6/26 (火)  手話 

6/27 (水)  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人）・小笠原綾・谷口道則 

6/29 (金)  グリーンプラザにて「ボ連協総会」 出席 池田理絵・田端真由美 

7/03 (火)  あ～とサークル「消しゴム版画」  

7/04 (水)  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人）・小笠原綾 

7/05 (木)  帯広コア学院へ「ちょっぴりお話し」 島道子 

7/08 (日)  グリーンプラザにて「肢体不自由児託児ボランティア」 小枝麻紀子・蜂谷有希子 

7/10 (火)  手話 

7/11 (水)  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人）・小笠原綾 

7/12 (木)  保健センター「託児ボランティア」 田端真由美 

7/13 (金)  あ～とサークル「消しゴム版画」  

7/18 (水)  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・小笠原綾 

7/19 (木)午後 3：00～ 保健センター内「交流ルーム」 第 6回ＴＨＥ「と～く」 参加者 7 名 

7/20 (金)午後 3：00～ 明和小へ「パイプイス」借り出し 田端真由美・谷口道則・小枝麻紀子 

7/22 (日)午前 10：00～ 北愛国交流広場「あんだんて」とゆかいな仲間たちの交流会 参加者 123 名 

 

毎月金曜日（各週）盲学校寄宿舎から施設の子供の「移動介助」田端真由美  

「ガイドブック」印刷/冊子作り 

 

 

 

 

          

                                                   
山田泰幸さん・飯田明さん・美容室「いづみ」さんから、寄付して頂きました！ありがとうございます。 m(__)m 

ＴＨＥ「と～く」 

8 月 9 日(木)午後 3：00～4：00  帯広市保健福祉センター内“交流ルーム” 

こんな「テーマ」で…とか、こんな体験コーナーがあればいい…という 

今後の要望や希望を聞き「と～く」したいと思います。。 

寄付 

第三回「あんだんて」とゆかいな仲間たちの交流会 
2007 年 7 月 22 日(日)  北愛国交流広場  

 
私が小笠原綾どぇす。

よろぴく(^^)v 

 

釧路の「フリーズ」メンバーと… みんなで楽しく焼肉～♪ 


