
私にとってのボランティア 

 「あんだんて」に入ってから２年が経ちました。よく「あんだんて」に入ってるこ

とを話すと、「ボランティアやってるなんてエライねぇ」なんて言われたりします。

でも…ボランティアって“エライ”ことなんでしょうか(゜ ゜)??私は、時間のある時

にちょっとお手伝いしたり、活動に参加したり…といった感じなので、エライな

んて言われるとちょっと困ってしまいます。ボランティアって、出来る時に出来

る事を…ちょっと余力があるときに、その余力を自分だけじゃなく他の人に対し

て使ってみるということなのカナと思っているので、“エライ”とは別物だよな…

と思います。“エライ”ってナニモノ(-_-;)?? 

 これからも出来る時に出来る事をちょっとずつでもやりながら、活動していき

たいなと思っていますので、みなさんよろしくお願いしまぁす(^▽^)丿 
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【活動報告】 

☀4/26(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人） 
☀5/02(火)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人） 
☀5/05(金）～5/06(日）フリマ作品作り  
☀5/09(火）手話 
☀5/10(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人） 
☀5/11(木)午後 1：00～ 帯広市保センターへ「ガイドブック」取材 島道子・渡辺和寛・船戸康彦 
☀5/11(木）～5/12(金）「あ～とサークル」フリマ作品作り  
☀5/14(日)午後 1：00～ 島道子の「外出」介助 池田理絵 
☀5/17(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人） 
☀5/19(金) 月例会 
☀5/21(日)午後 1：00～とかちプラザ「オストミー協会医療講演」出席 島道子・池田理絵・坂田聿子 
☀毎月金曜日（各週）盲学校寄宿舎から施設の子供の「移動介助」田端真由美  
「ガイドブック」印刷/冊子作り 
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島宅にある「あんだんて♥バンク」に募金の協力をお願いします！！ 

「あんだんて」とゆかいな

仲間たちの文化祭 

私が作品として出した「タ

イトル」の前で…(^_^)v 

搬入のお手伝いが出来

なかったので、どんな感

じになるのか想像が出来

なかったけど、二日目の

当番で会場を見てビック

リ!!立派な「文化祭」会場

になってました。（笑） 

市長と「ふれあいトーク」 

市長と「ふれあいトーク」が 6月 2日（金）に行われます。 

3 年前に「バリアフリー＆ユニバーサルデザイン」をテーマに、

市長と「ふれあいトーク」を行い、今回で二度目。今回のテーマ

は、再び「バリアフリー＆ユニバーサルデザイン」。 

当日都合で参加できない人も、何か意見や質問、そして要望等

があれば事務局まで…。 


