
私にとってのボランティア 

私が、「あんだんて」を知ったというより島さんを知ったのが一年位前で、イ

フの内藤社長の紹介でした。 

第一印象は、う～ん「怖い」という思いが先行し控えめにしていた私を思い

出します。 

ある機会があり、「あんだんて」が例年参加しているイベントに初参加させて

貰い、介護・福祉車両の展示をさせて頂きました。その時に島さんより、ちょ

こちょこアドバイスを頂き徐々に話す機会が多くなり、気がつけば「あんだん

て」のイベントを手伝う様に何時しかなっていました。 

この時すでに島さんのペースにハマっていたのです。『大きな声では話せませ

んがね。』 

しかし、「あんだんて」とゆかいな仲間たちのイベントの手伝いをしていた時

でした。車椅子に乗っている方々と、一緒にゲームを楽しんだり話をした時の

笑顔と真剣さを見て『今日は手伝いをして、あんなに喜んで貰えたのだな～』

と、そして充実した時間が過ごせたな～と実感した一日でした。 

それから、しばらくして…、「あんだんて」に入っちゃいました。（ピカピカ

の一年生♪・友達百人出来るかな♪） 

少し話しがずれましたね。済みまソング？さむ～！またカラオケ行こうね～。 

話しは本題へ。 

私の勝手な持論ですが自分の空いている時間に自分に無理なく、その地区・

地域に役立つお手伝いをする事がボランティアの一環ではないかと考えます。 

今後も、出来る限り「あんだんて」の会員として、 

このボランティアの輪を広げて行きたいと思います。 
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【活動報告】 

★2/28(火)夜 「手話」 
★3/01(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香・水戸昌彦(助っ人） 
★3/07(火)夜 「あ～とサークル」「文化祭」準備 
★3/08(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香・水戸昌彦(助っ人） 
★3/09(木)夜 「文化祭」準備 
★3/14(火)夜 「文化祭」準備 
★3/15(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香・浜田亨・水戸昌彦(助っ人） 
★3/17(金)   月例会 
★3/19(日)夜 「文化祭」準備 
★3/21(火)夜 「あ～とサークル」「文化祭」準備 
★3/22(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦(助っ人） 
★毎月金曜日（各週）盲学校寄宿舎から施設の子供の「移動介助」田端真由美  
 「ガイドブック」印刷/冊子作り 

 
                        

 

 

 

 

 

                                                  

                                               

                          

寄 
「あんだんて」とゆかいな仲間たちの文化祭 

と き 4 月 21 日（金）～23 日（日） 10 時～７時（最終日は 4 時まで）  

ところ 藤丸 7Ｆ コミュニティルーム   見に来てネ～♪ (*^_^*)ｖ 島宅にある「あんだんて♥バンク」に募金の協力をお願いします！！ 

3 月 5 日(日）渡辺和寛「春のつどい」に「あん

だんて」メンバー10 人で行って参りました！ 
3 月 10 日(金）我が船戸家に、島＆理絵＆アキが、

「ののさと」開設祝いに来てくれました。 


