
  私にとってのボランティア  

去年の１０月末にあんだんてに入会しました。入会するきっかけは、誰かのため

に少しでも役に立ちたい気持ちと自分自身、人と話をする事が苦手でボランティ

アを通じていろいろな人と接して自分から積極的に話が出来るようになればと

の思いで入会を決意しました。去年は活動にほとんど参加する事が出来なかった

ので、今年はいろいろな事にチャレンジしていき、自分に出来る時に出来る限り

の事を精いっぱいやって行きたいと思います。                

話は変わりますが１月２８日（土）に新年会があり毎年恒例の出し物でダンスを

する事になり、週に１～２回練習しています。ダンスは初めてで先生の指導も厳

しく（笑）悪戦苦闘の日々を過ごしていますが、最近やっと手ごたえをつかんで

きました。正直ボランティアって言うよりダンス教室に通ってる感じです。（笑）

まだまだわからない事が多くて何をしていいのかわからないですが、少しずつ覚

えていきたいと思いますので、みなさまの温かいご指導よろしくお願いします。

付

年始で新年会も控えておりますので、体調の管理に

は十分注意して下さい。！！ 

！

新メンバー紹介 

船戸康彦 （株式会社オビレン経営）

みなさん、ど～ぞヨロシク！！ 
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                                  ヨロシク～♪                     
 
 

 
 

 

【活動報告】 

12/29(木)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・浜田亨 
2006 年 

1/04(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・水戸昌彦（助っ人） 
1/11(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・浜田亨・川原美香・水戸昌彦（助っ人） 
1/17(火)夜 「手話」 
1/18(水)夜  島宅にて「水槽の水換え」浜田亨・水戸昌彦（助っ人） 
1/19(木)夜 「手話」 
1/20(金)   月例会 

＊新年会の各出し物の練習を毎日しておりますので出来る限り参加の方よろしくお願いします。 
「ガイドブック」印刷/冊子作り 

 

 

 

 

 

 

 

       
        

 

 

 

  

 

   

島宅にある「あんだんて♥バンク」に募金の協力をお願いします！！ 

寄

今月号を担当し

ました浜田と言

います。 
あだ名は浜ちゃ

です。よろしく

お願いします。


