
○○○ 私にとってのボランティア ○○○ 

 

自分ひとりでは、何も出来ないという孤立感や無力感が漂う昨今の

時代にあって、他者と繋がりをつけるための、方向性を示すもののひ

とつに「ボランティア」があるのではないでしょうか。 

また、ボランティアをする方と受ける方、どちらの立場にもなり得

る環境下では、いつまでも対等な人間関係を保っていくためのトレー

ニングの機会として捉えても良いのかも知れません。 

自ら行動を起すことによって、他者と交わり、新しい価値感を発見

していくことが私にとってのボランティアです。 

 

 渡辺 和寛 

付

今回「あんだんてのおしゃべり」

を担当した渡辺です。 

中々活動には参加出来ませんが、

今後ともどうぞヨロシクお願いし

ます。 

   
 
 
 
 
 

№№№666999   222000000555 年年年 111000 月月月   担担担当当当   渡渡渡辺辺辺   和和和寛寛寛   

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
                              
 
 

 
 
  
 
 
                  
                       ２００５ 
                        １０月９日(日) 
                   
                    

いらっしゃ～い♪ 
                              いかがですか？  

「わいわいタウン帯広」  

                                                

 
 
 

 

 

【活動報告】 

09/21(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香 
09/27(火)夜 「手話」 
09/28(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香 
10/02(日)午後 3：15～4：45 長崎屋西店「赤い羽根共同募金」街頭 島道子・池田理恵・藤森幸子 
10/03(月)午後 5：30～ 芽室「講演会」打ち合わせ  島道子   
10/03(月)午後 7：00～ ボ連協「幹事会」出席  池田理絵   
10/05(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・遠藤友香・牧野静江・川原美香 
10/07(金)午後 12：30～3：00 芽室公民館「高文連十勝支部・ボランティア専門部研究大会」 

講師 島道子  川原美香(介助） 
10/09(日)午後 8：30～3：30 とかちプラザ「わいわいタウン帯広」参加 準備/出店/片付け  

平山真弓・横田幸子・小室聡美・遠藤友香・牧野静江・武信明子・大山浩一 
木下梨絵・荒絵梨香・山川詩織・梶川ひとみ・八木智子・右谷宗彦・船戸雄太 

10/12(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵 
10/17(月)夜 島宅にて「あ～とサークル」第 1 回「押し花」 
10/19(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香 
10/20(木)夜 島宅にて「あ～とサークル」第 2 回「押し花」 
10/21(金) 月例会 
10/23(日)午後 1：00～ 太陽園「メーク＆お話し相手」ボランティア 

島道子・池田理絵・名和ゆかり・坂田イツ子 
「ガイドブック」印刷/冊子作り 

       
        

 

 

                                        

                                          

                              「わいわいタウン帯広」の売上金から「赤い羽根共同募金」に寄付しました！！ 

寄


