
 私にとってのボランティア  

 早いもので、あんだんてに入って 4 回目の春を迎えてしまいました。 

あんだんてでは色々な活動がありますが、これから夏にかけてが一番

忙しい時期です！フリマ・お祭り・太陽園などなどたくさんあります。 

準備は大変だけど、どれも楽しいので皆さんできる範囲で頑張りまし

ょう！ 新メンバーたくさん入って欲しいな～。(*∩_∩*) 
入りたいって言う人がいれば、是非紹介してください！ 
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新メンバー紹介  
堀内俊和 (理学療法士) 加藤忍 (㈲カトー経営) 

内藤憲孝 （㈲イフ経営）木戸口正次 （㈲イフ勤務） 

 
みなさん！よろしくお願いします。ｍ(__)m  
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【活動報告】 

✿3/23(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵 
✿3/27(日)午後 1：00～3：00 「帯広市ボランティアセンター研修会」出席 島道子 

「介助」蜂谷有希子(助っ人)・歌代勝裕   
✿3/30(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・蜂谷有希子(助っ人)  
✿4/6(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香 
✿4/11(月)夜「ジーニャルパートナー・あんだんて」会合＆「新聞取材」 島道子・小室聡美 

田端真由美・堀内俊和・小田島百合子・内藤憲孝・歌代勝裕・加藤忍  
✿4/13(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・川原美香 
✿4/15(金)午後 6：00～ 島道子「生涯学習委員会総会」出席の為「介助」池田理絵 
✿4/15(金) 月例会＆タイ語講座 7 名 
✿4/17(日) 太陽園デイサービス「メーク＆お話し相手」 

島道子・池田理絵・川原美香・小室聡美・横田幸子 
✿4/20(水)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵 
✿4/21(木)午後 島道子「市役所」へ行く為「ガイドヘルパー」小田島百合子 
 「ガイドブック」印刷/冊子作り  
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                      4/17 に行った太陽園の写真です。 

                      今月から毎月の訪問を再開しました！ 

                      みんな楽しそうですね～。 

                      来月もあるので参加してね。  

               

 

 

   

「この度義援金を送りましたが、これからも災害時に少しでも援助出来たらと考えています。島宅にて貯金箱を設置しますので、 

みなさん、ど～ぞご協力ください」ヨロシク！！ (^_^)v 
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