
❆ 私にとってのボランティア ❆ 

 

私は３年前に勝毎を見て、「あんだんて」に入りました。ちょうど仕事が

リストラにあって何かをしようと思っていたところでした。 

初めて太陽園へメイクボランティアで行った時、久しぶりにおじいちゃん

おばあちゃんの姿を見て懐かしさと寂しさ（自分の将来の姿を見たような）

を感じ、そこで働いている元気な若い人たちに感動したことを憶えています。

とても恵まれた環境で暮らしている老人たちでしたが、なんとなく無表情だ

ったような気がして・・（年をとったら寂しいものです） 

でもお化粧してあげたおばあちゃんが嬉しい顔で笑ってくれた時、来て良か

ったな。って私も嬉しくなりました。 

夫の仕事の関係で阿寒に２年間居てその後あまり活動することができなくな

りましたが、昨年の１０月に帯広に帰ってきました。 

これからは近くに戻ったので、無理のない、自分のできることを探し、細く

長く、島さんそして仲間たちと付き合っていきたいと思いますので、よろし

くお願いします。 

新年会では受付頑張ります。みなさん楽しくやりましょう！ 
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【活動報告】 

◆ 12/21(火）手話 
◆ 12/25(土)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・小室聡美・大山浩一 

2005 年 

◆ 1/1(土）「ｆｉｔ」取材協力 島道子 

◆ 1/2(日)夜 島宅にて「水槽の水換え」小室聡美 

◆ 1/8(土)夕 島宅にて「水槽の水換え」金森郁美・大山浩一 

◆ 1/15(土)夜 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・小室聡美 「新年会準備」 

◆ 1/18(火）手話・新年会準備 

◆ 1/20(木）手話・新年会準備 

◆ 1/21(金) 「月例会」・新年会準備 

◆ 1/22(土) 「あんだんて」とゆかいな仲間たちの新年会  

◆ 「ガイドブック」印刷/冊子作り 

 
 
 

寄 

新メンバー紹介 

大門 真実（幼稚園教諭） 

みなさん、どうぞヨロシク！！(^_^)v 

「この度義援金を送りましたが、これからも災害時に少しでも援助出来たらと考えています。島宅にて貯金箱を設置しますので、 

みなさん、ど～ぞご協力ください」ヨロシク！！ m(__)m  

左の写真はリンボーダンス！！ 

下の写真はマツケン？いやナガ

ケン？サンバ！！ 

私もハッピを着て頑張って踊っ

てま～す！！ 

 

楽しかったよ～～！！(^_^)v 


