
『私にとってのボランディア』 

私が車椅子の生活になってからは、『自分が出来る事を』という気持ちで今まで 

突っ走ってきました。 

新聞に取り上げられているような表向きのイイ事ばかりではなく、 

スーパーの駐車場で車椅子マークの所に車を停めている一般の人に注意して

逆ギレをされたり、スキー場や自分の勤めている会社で何百もの人の目を慣れ

さすのには、かなりのパワーが必要でした。 

『人の目線が・・・』という気持ちは、入院したその日に封印しました。 

色んな事をしているうちに、ようやくというかやっとですが、車椅子の若者が 

数名出てこようとしています。 

彼らの事を考えると、やってきた事のひとつひとつが無駄ではなかったと 

思います。 

やっている事は時間も手間も掛かるしお金にはならない事ばかりですが、 

結果としてなんらかの形になり、大きなお金を動かすことになる・・・ 

そんな喜びも良いかもしれません。 

未開拓の地だからこそ『自分色』に染める事が出来るのだ。 

（かなり強烈な色かもね・・・） 

たまには誰か色に染まりたいと思う、『よこしま
・ ・ ・ ・

』な『ふくしま』でした。 
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             「わいわいタウン帯広」 

10/10（日）午前 10：00～午後 3：00   とかちプラザ 

今年も、「フランクフルト・ヨーヨー、スーパーボールつり・射的」出店です。 
みんなで頑張るぞ～～！！(^_^)v 

 
 
 
 

【活動報告】 

 毎週木曜日、午前 9：00～9：15 ＦＭウイング「あんだんてのおしゃべり」放送 

❅8/22(日)午前 9：30～ ボ連協の交流会「パークゴルフ＆焼肉」パークゴルフ参加  
石井義則・石井容子・池田理絵・菊池有佳子 

❅8/23（月）午後～「ガイドブック」冊子作り手伝い 平山真弓 
❅8/24(火)午後 7：00～ 手話 
❅8/26(木)夜 島宅にて「水槽の水換え」水戸昌彦・小室聡美 
❅8/28(日）午後 12：00～ 島道子「明和小地区コミュニティ講座担当」の為、介助  

川原美香・池田理絵 
❅9/1（水）午後～「ガイドブック」冊子作り手伝い 平山真弓 
❅9/2（木）午前 8：30～9：30 フレディの会、林道子さんの助っ人「普仁園・愛仁園で式典前のメ

ークボランティア」 島道子・横田幸子・田端真由美 
❅9/2（木）午後～「ガイドブック」冊子作り手伝い 小室聡美 
❅9/3(金)夜 島宅にて「水槽の水換え」水戸昌彦 
❅9/5（日）午前 10：00～ 芽室「ふれあい交流まつり」メーク＆ネイルアート教室 

 島道子・平山真弓・池田理絵・川原美香・牧野静江・小室聡美・石井義則 
(高看生助っ人)荒・木下・関・名和・バニーＴ親子 

❅9/9(木)夜 島宅にて「水槽の水換え」水戸昌彦 
❅9/14(火)午後 7：00～ 手話 
❅9/15(水）午後 7：00～ 「ｆｉｔ取材協力」島道子 
❅9/16(木）午後 7：00～ 「福祉フェスティバル」会議 
❅9/17(金) 月例会 
❅9/17(金)夜 島宅にて「水槽の水換え」水戸昌彦 
❅9/18（土）「福祉フェスティバル」参加 島道子・福嶋孝宏・池田理絵・田端真由美・小田島百合子 

遠藤友香・梶川ひとみ（助）・名和ゆかり（助）・土井弥生（助）・岡本沙弥（助） 

❅9/19（日）「福祉フェスティバル」参加 島道子・福嶋孝宏・池田理絵・平山真弓・荒絵梨香（助） 

名和ゆかり（助）・梶川ひとみ（助）・土井弥生（助） 
 

 
 
 

「車椅子でおでかけ」の冊子が完成！！協力してくれたみなさん、 

お疲れ様！そして、ありがとう！ｍ(__)ｍ 

ＨＰには、これからも新しい情報を更新していきます。 

新メンバー紹介 

田端真由美（主婦）  どうぞ、ヨロシク！！m(__)m 

 
 

 
  

 

 


