
   

 
 

 
 
 

「私にとってのボランティア」  戸田 有紀 

 

私は“あんだんて”に入ってまだ二ヶ月経っていないのもあり、まだちょっと緊 

張しながら島宅に通わせて頂いています。 

私が、“あんだんて”に行ってみようと思ったのは「ＢＥＡＮ」に私と同じ『とだ 

ちゃん』と言う人がいるということと、その時結婚された方の名前が、私の親友と名 

前も字も一緒だったので、これはもしや何かの縁では・・・と。まだ“あんだんて”に

入って二ヶ月しか経ってないけど、楽しく、充実した日を送らせてもらっています。 

高校生の時にもボランティア部で福祉祭りの手伝いなどしていたので、ボランティ 

アは私にとってそんなに遠い存在でもなかった。 

高校を卒業した後も福祉関係に就きたいと思い、福祉施設に行ったこともあったけ 

ど、残念ながらそこには縁がなかったらしく・・・。 

最後に、この場を通じていろんな人、いろんな事に触れ合っていきたいです。 

今、少しずつですけど、自分の出来る範囲で頑張っています。 

新年会では、“あんだんて”の皆に、とけて、とけて、とけまくりたいと思います。 

よろしくお願いいたします！ 

千夏ちゃんが付けてくれました＝ゆきっぺ 

みんな呼んでね！ 
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活動報告 

＊10/22(火)午前 10：00～12：00 愛仁園「車イス清掃」 桐本恒雄 

＊10/22(火)午後 7：00～9：00 「手話」 参加者 5 名 

＊10/25(金)夜 島宅にて「水槽の水換え」 後藤知美・水戸昌彦 

＊10/26(土)午前 9：30～10：00 ＦＭウイング「あんだんてのおしゃべり」 

ラジオ出演 鈴木千夏・後藤知美 

＊10/28(月)午後 7：00～9：00 「救命法講習会」 参加者 7 名 

＊11/02(土)午前 9：30～10：00 ＦＭウイング「あんだんてのおしゃべり」ラジオ出演 鈴木千夏 

後藤知美・水戸昌彦・戸田有紀・小林貞三・宮村寿文(ｽﾍﾟｼｬﾙｹﾞｽﾄ) 

＊11/02(土)夜 島宅にて「水槽の水換え」 後藤知美・水戸昌彦 

＊11/08(金)夜 島宅にて「水槽の水換え」 後藤知美・水戸昌彦 

＊11/09(土)午前 9：30～10：00 ＦＭウイング「あんだんてのおしゃべり」 

ラジオ出演 鈴木千夏・桐本恒雄 

＊11/12(火)午前 10：00～12：00 愛仁園「車イス清掃」桐本恒雄 

＊11/12(火)午後 7：00～9：00 「手話」 参加者 6 名 

＊11/15（金）午後 7：30～ 「あんだんて」月例会 参加者 7 名 

＊11/16(土)午前 9：30～10：00 ＦＭウイング「あんだんてのおしゃべり」 

ラジオ出演 鈴木千夏・小林貞三 

＊11/16(土)夜 島宅にて「水槽の水換え」 水戸昌彦・鈴木千夏 

＊11/17(日)午後 1：00～3：30 太陽園入所者・デイサービス利用者の「メークボランティアとお話し

相手」  島道子・藤森幸子・小寺寛子・菅崎仁美 

 

あんだんてのおしゃべり 

 


