
   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動報告】 

2010 年 

♥05/07 (金) 島宅にて「水槽の水換え」たまちゃん(助っ人)・いくちゃん(助) 

♥05/08 (日) 「交流会」ミニコンサート打ち合わせ   

♥05/１２ (水) 島宅にて「水槽の水換え」たまちゃん(助っ人)・いくちゃん(助っ人) 

♥05/１９ (水) 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・たまちゃん(助っ人)  

♥0５/20 (木) 保健センターへ「交流」島道子 

♥05/２１ (金) 月例会 

♥05/26 (水) 「文化祭」搬入 島道子・荒尾弘・成田綾・山田泰幸(助) ・中村由美子(助) 

♥05/26 (水) 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・たまちゃん(助っ人)  

♥05/27 (木) 第 5回「あんだんて」とゆかいな仲間たちの「文化祭」 

♥05/28 (金) 「文化祭」当番 田端真由美・荒尾弘 

♥05/29 (土)  「文化祭」当番 荒尾弘・島道子・池田理絵・蜂谷有希子 

♥05/30 (日)  「文化祭」当番 島道子・池田理絵・蜂谷有希子・小室聡美・渡辺和寛 

♥05/31 (月)  「文化祭」当番 谷口道則・山田泰幸(助っ人) 

♥06/01 (火) 「文化祭」搬出 島道子・成田綾・山田泰幸(助)・ふきのとうの皆さん 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

♥私にとってのボランティア♥ 

今年も、「あんだんて」とゆかいな仲間たちの文化祭がケガなく無事終了致しました。 

今回は、第 5回目になりますが、新たな仲間たちも参加してくれたので作品も多く、 

会場も賑やかで楽しい雰囲気になっていました。 

仕事や子育てで忙しい中作品を作るのはみんな大変だったと思いますが、出来上がって 

自分の作品が展示されると、何だかちょっぴり恥ずかしいやら嬉しいやらって感じでは 

ありませんでしたか？ この「文化祭」の目的は、文化祭を通しての横のつながりや、 

何かを作り上げていく楽しみ、そして、仕事に追われ忘れかけてた自分の為の時間って 

いうものを思い出してもらう為っていうのが目的です。 

生活に追われるだけの時間って何だかむなしいですよね。少しだけでも自分の為に楽し 

い時間を作って、心を豊かにしたいと常々私も思っています。 

時間の余裕と心の余裕がある時じゃないと、人に優しく出来ませんよネ。 

私は、時間と心に少しでも余裕がある時に、何か人の役に立つことが出来れば…と考え 

ています。                              島 道子 

記念撮影！カメラマンはアキちゃん。(*^^)v 約 100 点以上の作品がキレイに並びました！！(^O^)／ 

第 5回あんだんてとゆかいな仲間達の文化祭 風景  
2010 年 5月 27 日(木)～6月 1日(火) 藤丸 7F コミュニティルームにて 

  

作品を見に節義さんも来てくれました。（*^_^*）

v 

 

お世話になった「ふきのとう」さんの作品たち(^^♪ 

第 5回あんだんてとゆかいな仲間達の文化祭 風景  
2010 年 5月 27 日(木)～6月 1日(火) 藤丸 7F コミュニティルームにて 

 

第 6回 あんだんてとゆかいな仲間たちの交流会のお知らせ   日時 7 月 18 日(日) AM10：00～PM1：00  場所 北愛国交流広場  参加費 大人 2000 円 中・高・大学生 1000 円 小学生 500円 

NO.120  2010 年 5月  担当 島 道子 
7/18(日) 

交流会 


