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【活動報告】 

2010 年 

☃12/28 (月) 島宅にて「水槽の水換え」たまちゃん(助っ人)・いくちゃん(助っ人) 

☃01/06 (水) 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・たまちゃん(助っ人) 

☃01/09 (土) 新年会打ち合わせ＆準備 

☃01/１３ (水) 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・たまちゃん(助っ人) 

☃01/15 (金) 月例会＆新年会打ち合わせ 

☃01/20 (水) 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・たまちゃん(助っ人) ・いくちゃん(助っ人) 

☃01/２1 (金) 保健センターへ「交流」島道子・福井登世子 

☃01/27 (水) 島宅にて「水槽の水換え」池田理絵・たまちゃん(助っ人)  

☃01/３0 (水) 「あんだんて」とゆかいな仲間たちの新年会  参加者 53名 

  

 

 

 

 

 

 

 

私にとってのボランティア 

新しい年が明けたと思ったら、あっという間に 1 月が終わっちゃいました。 

恒例の新年会が終わったと思ったら、すぐに次のイベントの準備が始まります。 

毎年同じことをしているように思うかも知れませんが、毎回新鮮な気持ちで準備に 

取り組んでいます。前回失敗したことはどうすればいいのかを考えたり、次は何を 

しようかな？と、いつも無い知恵を振り絞っています。 

それから、私にとってのボランティアは、変わらず「助け合い」です。 

そして、常に自分に言い聞かせていることは、①始めたことは頑張って続けること  

②何ごとも諦めないこと ③媚びないこと ④オシャレ心＆遊び心をわすれないこと  

⑤人を信じること 

と、こんな道子ちゃんですが、今年もどうぞヨロシク！！        島 道子 

 

今年の手話コーラスは「ゲゲゲの鬼太郎」。お疲れさま～♪ 美フォー、アフター！お二人さんス・テ・キ♪(*^^)v 

あんだんて 新年会 風景 2010 年 1 月 30日(日)PM7：00～ 

      みなさん、お疲れさまでした♪ 

新年会終了のお知らせ 

1月30日(土)、毎年恒例の「あんだんて」とゆかいな仲間たちの新年会が無事終了致しました。 

参加者 53 名！みんなで歌や踊りを観ながら、楽しく飲んで食べて「ワイワイガヤガヤ」と、 

あっという間の 3時間半でした。(*^^)v 

ウクレレの演奏にみんなうっとり♪また聞かせてネ。（*^_^*）v 

 

めちゃめちゃ体調悪いのに敏兄ちゃん頑張ってくれました。

^^; 

カラー＆プチメイク講座のお知らせ 

 講師 波佐由里子さん(カラーコーディネーター) 

日 時 2 月 21 日(日) PM1：00～PM4：00 場 所 喫茶じゅの 参加費 500 円 

持ち物 今使っている基礎化粧品以外のメイク道具・スタンドタイプの鏡 

 

第３回「あんだんて」カルタ大会＆懇親会のお知らせ 

日時 2月 23 日(火) PM7：30～ 場所 喫茶じゅの 参加費 3000 円 

持ち物 座布団 

※参加希望者は、2 月 14 日(日)までにお申し込みください。090-2812-5619(島) 

おい、おい 

飲み過ぎんなよ！ 


