
つながり＝思いやり？！ 
2014 年 9 月 26 日 

8 月 3 日に行われた第 10 回あんだんてとゆかいな仲間たちの交流会が無事終了いたしました。(*^^)v  

お天気にも恵まれ、小さな子供ちゃんも含め 200 人以上が参加してくれました。そりゃ～もう大盛況♪ 

ミニコンサートは｢十勝シニアリードアンサンブル｣さん、｢サンデーマザーコーラス｣さん、｢くまげら｣さん、 

｢ゴールデンスターズ｣さん、｢仮称あんだんて｣さん、｢なつバンド｣の皆さんが会場を和ませてくれました。 

それから、体験コーナーは｢マッサージ体験｣、｢折り紙体験｣、｢動物とふれあい体験｣、｢トールペイント体験｣、

｢ボディアート体験｣、｢占い体験｣、｢ガラスアート体験｣、と本当に盛りだくさんでした。((( *~∇~)爻(~∇~* )))  

そして、恒例の車いすレース＆LIVＥペイント＆展示即売会。今回はアート作品を会場に展示して｢青空ギャラ

リー｣も行われました。ε= ε= ε= (ノ^∇^)ノヤッホ～♪ 

縁日コーナーの、ぷにゅぷにゅ玉すくい＆輪投げ。お好み焼き＆ゆでジャガ。┃電柱┃_￣;)ｼﾞｨ～・・・おいしそ 

美味しい焼肉と焼きソバを食べながら、久しぶりに会う顔を懐かしんだり新たな出会いに｢ワクワク｣したり、

みなさん楽しく交流できたのではないかと思っております。 (*^ｰ^)人(*^-^*)人(^ｰ^*) よろしく～♪ 

年に一度しか会えない人もおりますが、会を重ねるごとに信頼関係が増していきます。 

初めて参加する人たちとは新たなつながりが出来て、どんどんこのつながりの輪が広がって行きます。 

つながりの輪を広げることが交流会の目的のひとつですが、実際にいろんな所やいろんな人たちがつながると

｢やった～｣って感じで嬉しいですね。私自身も毎年たくさんのつながりが出来て、いろんな人達からパワーを

頂いたり、多くの刺激を頂いたりしています。:*:･ﾟ★ ,｡･:*:･ﾟ☆パワー d(*⌒▽⌒ *)b  UP ｡･:*:･ﾟ★ ,｡*:･ﾟ☆ 

せっかく皆さんから頂いたそのパワーを無駄にしないように、残り少ない 2014 年もガンバって突っ走り、 

そのまま 2015 年につなげて行きたいと思う道子ちゃんです。ダッシュ！－＝≡ヘ(* - -)ノ走りぬけるぜぃ！ 

つながりの輪を広げることも大切、又、新しいつながりを作ることも大切です。(繋がりたくない人もいるけど) 

でも、みなさん！自分の周りの友人や仲間のつながりを大切にしていますか？( ‥) ﾝ？  

身近なところでキチンとつながりも出来ていないのに、つながりの輪を広げようなんて、そりゃ～少し 

おこがましいんじゃないでしょうか？｢ええ～っ！｣。(ノ｀⌒´)ノ ┫：・ '.：：・┻┻：・ '.：：こらっ！ 

私がいうつながりは、「愛」や「思いやり」がいっぱいあって、とても温かいもの。(*^-^*)  

単に知り合いになることが目的ではありません。｢(´へ｀ ;う～ん。ちょっと違うんだな～？   

ただ知ってるだけの人とか、“友人という名の知り合い”や“仲間という名の知り合い”とかではありません。 

つながりを持つということは、ただ人と知り合うだけではなく、相手の立場を互いに理解し合ったり、互いに

思いやったり…と、心のつながりを意味するもの。つながり＝思いやりなんです。 

私がよく言っている、良い時だけの友達はいらない。大変な時や困った時に、心配して一緒に悩んだり考えた

りするのが本当の友達だと思うんですが、いかがなもんでしょう。(自分にとって都合のいいだけの友って？) 

例え、病気をしたりケガをして不自由になったとしても…例え、事業に失敗して借金だらけになったとしても、

友達
．．

は友達
．．

、仲間
．．

は仲間
．．

です。そんな時にこそ気にかけてあげたいし、思いやる心が必要なんだと思います。 

何の力もないし、どうすることも出来ないかも知れませんが、心だけでも支えられたら…と。(๑´`๑)♡ 

私自身、ケガをして不自由になった途端に離れていった“友達という名の知り合い”がいっぱいいましたから。 

自分はそんな風に人を裏切りたくない。例え裏切られても絶対に裏切らないぞ！と心に誓った道子ちゃんです。 

†┏┛教会┗┓ † m(￣０  ￣〃 ) ｵｫ神よ！裏切らないもん！ → そして、お祓い  ∴゜ ﾍ(-- ) ( --)/°゜∵ｼｵﾏｷ 

みなさん！どうぞ良き出会い、思いやりのある良きつながりをたくさん作って下さいね♪ 

言い訳：8 月の末に送るはずの機関誌＆おまけですが、ちょっとしたトラブル
．．．．

があり心ない人のためにかなりのストレス
．．．．

を抱えてしまいました。それと、騙し騙し使っていたパソコンの中身を入れ替えてもらったので、不都合なこともあり、

しばらくパソコン仕事が出来ませんでした。そんなこんなで、遅れてごめんなちゃい！では、また…(￣∇￣*)>ポリポリ   

ボランティアの輪・あんだんて  島 道子 
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