
 

時の流れ… 
2009 年 1 月 30 日 

ワタクシ、新年早々体調を崩してしまいましたが、1月21日に無事お誕生日を迎えることが出来ました。な、何と

56 才にっ！56 年間といえば、めちゃめちゃ長いように思えますが、何やら「アッ」という間の出来事でございまし

た。まさか、この年まで生きているなんて…。だって、中学生のころ家に遊びに来てたおふくろさんの友達を見て、

「30 才になったら絶対死んでしまおう」とマジで思ってたんだもん。ε= ε= ε= ヘ(; ><)ノ そんなのイヤだ～！ 

そりゃ～最近は、50才や60才でもまだまだ若いけれど、昔の人って特殊な人以外は30過ぎたら皆 “おばちゃ

ん”で、50 過ぎたら皆 “おば～ちゃん”でしたからね。時の流れって残酷ですね…。°°・ (;>_<;)・°°泣 

それにしても、みなさん！子供の頃と大人になってからでは「時の流れ」の速さがずいぶん違うと感じたことはあ

りませんか？  (-д-)y-゜゜゜楽しいと短く、苦痛を感じていると長く感じるものらしい… 

私は二十歳まで、すんごい長かったな～！小学生の頃は、春休み～夏休み、夏休み～冬休みまでが長くて長く

て…。学校はお友達と遊べるから大好きだったんだけれど、1 年生から 6 年生までの 6 年間が、「このまま永遠

に続くんじゃないの？」ってくらいの長さを感じていました。Σ(￣□￣;) え～っ！  

それから、Xmas やお正月、そして誕生日も「まだ来ないの？まだ？まだ？」てなことを言いながら、指折り数え

て待っていた道子ちゃん。ε= ε= ε= (ノ^∇^)ノも～いくつ寝ると～♪ 

楽しみにしていた Xmas が終わると、次はお正月です。「も～いくつ寝ると～お正月～♪」と、歌にもあるように、

毎年待ちわびていたもんです。 もちろん！目的はお年玉！！でも、今考えてみると、12 月 25 日の Xmas から

1 月 1日のお正月までは、わずか 1週間。これが、この 1週間が子供時分には長かったんですね～！何故かし

らん？ それから、高校には一応入りましたが訳あって？約 3 ヶ月程で、惜しまれながらの中途退学。「3 ヶ

月？！短っ！」と思われるかもしれませんが、とても充実した学校生活を送っていたせいか？この 3 カ月も大変

長く感じておりましたです～、はい。(▼▼メ) 長いっス！ 

で、16才で家出してから二十歳までの4年間、何度未成年で警察のお世話になったことやら…。捕まる度に「早

く二十歳になりたい…」と心の中で呟いてた道子ちゃんも、今では若い頃が懐かしい年になっちまっただよ！ 

二十歳までの間に幾つもの恋愛をし、同棲→結婚→出産→別居を経験致しました。そして、旦那が事故で亡く

なり、21 才で喪主を務め未亡人に…。16 才から 21 才までの 5年間は、良いことも悪いことも含めて、一生の間

にするべきことは全てしてしまった？？みたいな感じで、とても目まぐるしくドラマチックな 5年間でした。 

二十歳を過ぎて27才でケガをするまでも、それなりに長さを感じていましたが、ケガをした後の入院生活の5年

は、16才から21才までの5年の倍以上長かったって感じです。で、32才で退院してから今日までの24年間は、

よく云われるように「坂道を転がるような速さ」っていうか「崖から落ちるような速さ」って感じかな？^_^; 汗 

そして最近は、ジェットコースターに乗ってるような速さで 1年が過ぎてしまっています。 (・。・; は、早い… 

「時の流れ」の速さ＝それは、どうやら若いうちは新陳代謝と体内時計のスピードが同じだけれども、年をとるに

つれて新陳代謝のスピードが遅くなり、相対的に時間が進むのを速く感じるということらしいです。(ふ～ん、良く

わからんけど…)  ┐(´～｀;)┌ よく分かんな～い？ 

今がジェットコースターみたいな速さなら、これから先はどのくらい時が速く進むんだろう…。(怖い、怖い) 

ひょっとしたら、F1 のレーシングカーのように目で追う暇もないくらい速いのかもネ？ Ψ(｀▽´)Ψ ヒッヒッヒッ 

てなことで、時の流れが速すぎるため、道子ちゃんにはもう時間がありません。で、今後も皆さんから何と言われ

ようとも、頑張れる今の内にいろんなことにチャレンジして行きたいと考えています。そんなことですので、ちょい

とムリをしたり、暴走したとしても目をつぶっていて下さいネ♪(／。＼)ミザル <(‐‐)>キカザル (‐×‐)イワザル 

言い訳：今月 13日、再び腎盂炎のためダウンしちゃったし、21 日に 56 才になっちゃったから疲れと老化で頭が働かないんだもん！って

ことで、今年もよろしく～♪    (V＾－°) by michikochan♥ 

ボランティアの輪・あんだんて  島道子 
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