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人の心の中に必ず？潜んでいる天使と悪魔。９０％天使の心で 1０％悪魔の心！っちゅう人もいれば、

９０％悪魔の心で 1０％天使の心！っちゅう人もいる。ちなみに道子ちゃんは９９％が…。ｍ(__)m  

だから、「あの人良い人だよね～、まるで仏様みたい！」と言われてる人だって、必ず悪魔の心は潜

んでいるだろうし、「あんな奴、死刑になればいいのに！」って言われている極悪人にだって、絶対？

いや、きっと？いや、多分？？耳かき一杯くらいは天使の心を持っているのではないかと…。(^_^;) 

鬼！悪魔！獣！と言われている私でさえ、ほんの少々では御座いますが、天使の心を持ち合わせてお

りますもんで…。(あくまでも自分で思ってるだけですが…) 

てな訳で人は、「あの人、こんな人だよ！あんな人だよ！」と、普段他人に思われているだけではな

い違う面もあるって事なんですよネ。内弁慶で、家の中で威張ってても外に出たら大人しい人とか、そ

れとは逆に家では大人しくて外で偉そうな奴とかいるでしょう？？みんなそれなりにバランス
．．．．

を取っ

てるんじゃないのかな～？？まっ、内も外もあんまり変わらない道子ちゃんみたいな奴もいるけどネ。 

それと、「二重人格」 辞書によると“同じ人が、場合によって別人のようにふるまう△こと。”とあ

りますが、これも時と場合や状況、それと人によっては接し方も違うだろうし、見る人の受け取り方で

まるっきり別人にもなってしまうから、病的なもので無ければ、ごく普通のことだと私は考えているん

ですが…。(^_-)-☆ 

例その 1：Ａさんには優しいが、Ｂさんには冷たい態度の道子ちゃん。ＢさんがＣさんに「道子ちゃ

んてひどい人だよ！」って言ったとする。（小芝居か～いっ！）するとＣさんがＡさんに「道子ちゃん

ってひどい人らしいよ！」と告げ口。(コノヤロー！) すかさずＡさん「そんな事無いよ！優しい人だよ

道子ちゃんはっ！」てな事を言ってくれる。（何ていい子だ！）はず？（アラッ！)  

そこでＣさん、どっちなんだ？と考える。かな～？？相手によって優しかったり冷たかったりするの

は、そりゃ～大人げないことかも知れないけど、私はそんな奴です。(―_―)!! ゴメンナサイ  m(__)m 

別に人を選んで、自分をつくってる訳じゃない！ただその相手に対し、自分に正直な気持ちで接して

るだけ。だって嫌いな奴に無理して優しくすることないじゃん？（これって、私流にバランス
．．．．

取ってる

のかも？） 相手が挑戦的な態度で接して来たら、すぐに戦闘態勢に入っちゃうし…。（も～困ったもん

だヨ！年はとっても、ちっとも昔と変わらないんだから道子ちゃんたら。めっ！）(^_^)v 

心も顔もその時々で変わるもの！！私の場合、顔も態度も意識的だろうが自然だろうが、百面相
．．．

のよ

うにコロコロと一日に何回変わるか分からない。でも、どの顔も私の顔！どんな風に見えてもそれが私。 

人間は感情の動物なんだもの、辛い時に我慢して笑うことないし、腹が立ったら怒ればいい。 

自分の感情だから誰に遠慮することもないんじゃないのかい？？（時と場合には我慢も必要だす！！） 

ボランティアの輪・あんだんて  島 道子 


