
音       楽♪ 
2010 年 3 月 1日 

音楽とは、音の芸術！そして、文字通り“音を楽しむ”もの。鑑賞するなり、演奏するなりして楽しみましょ♪ 

「歌は世につれ 世は歌につれ」という言葉があるように、歌はその時々に変化して、世の中も歌の流行によって

影響を受けたりしています。 悲しい時、つらい時、嬉しい時、いつもそこには歌がありましたよね。 悲しい時や

つらい時、そんな歌たちに励まされた人もきっと多いはず…。 (:_;) 淋しい… 悲しい… 

曲を聴くとその情景が浮かんで来ますよね。その曲に、過去の思い出や現在の自分の心境などを重ね合わせ

たりして、時には懐かしんだり…時には涙したり…。あの頃に、一瞬で戻れちゃいます。ε= ε= (ノ^∇^)ノ昔… 

最近どういう訳か 15、16 才くらいによく聴いていた曲を思い出します。(-д-)y-゜゜懐かしむって、年かな～？  

たとえば、ゼイガ―とエバンスの西暦 2525 年とか 1967 年に世界的に大ヒットしたプロコル・ハルムの青い影や

ライチャス・ブラザーズのアンチェインドメロディ、それからママス＆パパスの夢のカリフォルニアなどなど…。 

若い人には、アンチェインドメロディというより 1990 年の『ゴースト ニューヨークの幻』に使われた曲といえば分

かるかな？それから、夢のカリフォルニアはドラマに使われたりもしましたし、当時の曲は本当にいい曲がたくさ

んありました。 アンチェインドメロディや青い影なんかは、昔よくナイトクラブで聴いた とても懐かしい思い出の

曲のひとつです。(15、16 才でか～い！ってお叱りの声が聞こえて来ます) (ノ-_-)ノ"⌒┻━┻ -☆ コラッ！    

歌は 3分間のドラマというけれど、人生にはそのドラマが数えきれないくらい詰め込まれていることでしょう。 

でも、最近では音が高い！早口言葉のように早い！しかも殆んど英語が入っていて訳分からん！そんでもって

曲の意味さえ分からないものが多く、覚える暇もないくらい次から次へと新曲が飛び出して、ヒットが終わればす

ぐに忘れ去られちゃったりするものが多いように思います。(これって私だけ？)  

これも時代の流れでしょうか…。(-д-)y-゜゜ふたたび、年かな～？  

音楽は、楽器を演奏しなくたって、歌を歌わなくたって楽しむことは出来ますが、楽器を演奏出来たり歌を歌った

りすればもっともっと楽しいはず！ ((( *~∇~)爻(~∇~* ))) ウキウキ♪  

今年の新年会をきっかけにウクレレを始めた F 内藤のように、みなさんも楽器の演奏にチャレンジしてみては、

いかがでしょうか？ (*^ｰ^)人(*^-^*)人(^ｰ^*) 楽し～♪左から、郁ちゃん！F内藤！ミキちゃん！仲間に入りませんか♪ 

子供の頃から音楽大好きな道子ちゃん！例え国語や算数の成績は悪くても、音楽と体育の成績だけは良かっ

たんだな～これがまたっ！小学校の学芸会などでは、オルガンや木琴＆鉄琴などの演奏を担当。v(。̂ ＿^。)v  

その頃ピアノを習っていた道子ちゃんですが、ピアノの発表会でちょっとしたアクシデントにみまわれました。 

それは、小学 5 年の時、市民会館(現在市民文化ホール)で行われたピアノの発表会に初めて出場した時のこと。

ステージの袖で他の人の演奏を聴きながら出番を待っていました。そして、遂に出番が…。ε=ヘ(; ><)ノイヤだ～！ 

ピアノの先生に「そっと」背中を押されてステージ中央まで進み、客席の方を向いて まずは一礼。m(__)m ハハ～ 

そして、ピアノに向かい譜面台に楽譜を置いてイスに座りました。が、「低い！」。(・。・; ひ、低い… 

そうです、私の前に演奏したのは小学 1年か 2年の小さい子。ピアノのイスは丸くって、右に回せば高く、左に回

せば低くなるので、すぐに立ち上がりイスを回して高さ調整！ 「ゲッ！」Σ(￣□￣;)  勢いよく回したせいか

イスが「ポロリ」と外れちゃいました。 「ガ～ン！」。|| | | |／ (￣ﾛ￣;)＼ || | | | | | マジ～～？ 

会場から「クスクス」と笑いが起き、間もなく係りの人が慌ててイスを直しに来ましたが、その時すでに頭の中は

真っ白状態の道子ちゃん。一応暗記はしていたものの、何をどうやって弾いたのかも記憶にないっ！ 

結局、何がなんだか分からないまま演奏が終わっちゃいました。で、イスから立ち上がり、ふたたび客席に一礼

して拍手の中ステージ袖に向かった訳です。 ウォ～ (丿￣ο￣)丿  

ピアノをちゃんと弾けたかどうかの記憶はないのに、ステージの袖で「頑張ったね～！良かったよ！」と、石膏で

出来たベートーベンの置物の記念品を渡された記憶だけが何故かしら残っている私です。 

(._. )( ･_･)(･_･  )( ･_･)アレ？？ 
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中学の時の合唱コンクールでは、3 年間ピアノ演奏を担当しました。その頃から、ギターで簡単なコードを弾いて

歌ったり、エレクトーンで弾き語りなどして楽しんでいた道子ちゃんです。(￣∇￣*)>ポリポリ 

楽器も曲もジャンルを問わず、「ラテン音楽」から「映画音楽」、「クラシック」、「ジャズ」、「歌謡曲」、「フォーク」

「ムード歌謡」、「演歌」、「シャンソン」、「ロック」と何でも聴きますが、「ハードロック」と「ハワイアン」、それから

「軍歌」と「沖縄民謡」＆「普通の民謡」だけはちょいと苦手かも…。[壁 ]‥ )  チラッ 

だけど、伊藤多喜雄のソーラン節を聴いた時は、民謡もいいかも？と思っちゃいました。 

そんなワタクシですが、ケガをしてからは指も動かなくなったので、楽器は断念！┐(´～｀;)┌ 仕方ないじゃん 

楽器どころか、ケガで呼吸をする為の大事な神経を痛めてしまい肺活量は子供以下！ なので、大きな呼吸も

出来ず大きな声も出せず、それに加え1回のブレスのところ2回～3回のブレスが必要なので、一曲歌っただけ

で息切れしちゃう始末。 (― ―;) く、苦しい… 

「歌も歌えなくなっちゃったんだ～！」と、嘆いておりましたが、カラオケのおかげで少しずつ声も出るようになり、

むかしみたいに声量はないけれど、みんなと一緒にカラオケを楽しめるようになりました。 (*^^)v うふ♪ 

現在も、ちょくちょくカラオケなどでストレスを発散しちょります。(^^♪ 

気分が乗らない時や気合いを入れたい時には、アップテンポな曲でテンションを上げたり、クラシックやジャズ、

それに映画音楽などを聴きながらコーヒータ～イム♪ってのもいいですよネ！ヽ(*´▽｀)◆ゞ  ティータ～イム♪ 

現在、高橋真梨子(しばらく面倒でCDがそのまま…)の曲を聴きながら この「おまけ」を書いていますが、音楽の

ない世界は考えられないっス！(テレビを見るのは紅白歌合戦くらいだけど、CD は 24 時間鳴りっぱなし！) 

お肌にハリやうるおいって大切だけど、音楽で気持ちにもハリやうるおいを与えてあげたいと思います。 

どんなに素晴らしい歌手でも、曲に恵まれなきゃ光りません。 その曲も、詞、歌の部分の曲以外にもイントロや

間奏など全て合わさって光り、いい曲となるんじゃないでしょうか。 

｡･:*:･ﾟ★ ,｡･:*:･ﾟ☆  very  d(*⌒▽⌒*)b  good ｡･:*:･ﾟ★ ,｡･:*:･ﾟ☆ 

 

人間も同じで、頭が良いだけでは光らず、キレイなだけでも光らない！何か才能があるってだけでも光らないし、

人柄や生き方なども加わって、光って来るものかと…。(そうでない人もいる…)  (￣0￣)/ ｵｫｰ!! 

頭も口も、そして態度も酒癖も悪い道子ちゃんですが、少しでも光れるような生き方をしたいと考えておりますん

で、今後ともどうぞヨロシクお願い致します。(こんな時ばっかり神頼みってかいっ！) 

†┏┛教会┗┓ † m(￣０  ￣〃 ) ｵｫ神よ！ア～メン… 

 

言い訳：新年会が 1月の末だったので、1月号の機関紙を 2月の初めに送って「ほっ」と一安心してたのに、 

「はっ」と気付けば 2月も終わりじゃないのっ！2月が短いって忘れてたんだもん！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアの輪・あんだんて  島 道子 
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