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辞書を引くと「思い込み」とは、〔事実･真実でないことを予断や偏見で〕堅

く信じ込んで疑わなくなる、と書いてあります。 
みなさんも思い込んでいるって事が、たくさんありますよね？私もいろいろ

ありまして・・・。 
むかしむかし、ある喫茶店で友達と待ち合わせをしました。似たような奴が

イスに座っていたんで、すっかり友達だと思い込んでしまった道子ちゃんは、

そいつの頭をバーン
．．．
と叩いてから「ヨッ！！」って声をかけたんですよ。振り

向いた相手は見知らぬ人で「何するんですか～！！」って泣き出したもんだか

ら、喫茶店の従業員は飛んで来るし、客には白い目で見られるし、も～踏んだ

り蹴ったり！！でも、こんな「思い込み」なら可愛いもので、まだまだいっぱ

いあります。 
今回のテーマは、みなさんの道子ちゃんに対する「思い込み」が、かなり間

違ってやしませんか～？という思いで、このテーマに決めました。((( ^̂̂___^̂̂;;;)))  
何故ならば、忘れもしない先月の 18 日、風の強い日に（この木さえ無けれ
ば・・・）と、いつも思っていた木が風で倒れてしまったんですﾖ。友達やメン

バー、それからヘルパーさんなどに「家の前の木が邪魔で、闇のルートを使っ

て夜中に切って運んでもらったんだ」って冗談で言ったら、みんな「バレたら、

ど～するの？」「エーッ、見に行くからね！」「ホントにやっちゃったんだ～！」

と、このような言葉が返って来たのね。(ち・ちぎゃ～うでしょ？！) 
こんな近くで、木が倒れたのを見るのは生まれて初めてなのでちょっと驚い

たんですが、私の言った冗談を誰もウソだと疑わなかった事の方が、ず～～～

っと驚いてしまった。(みんな何か間違ってるぞィ) 
そういえば、むかしも同じような事が時々ありました。例えば、お店にとん

でもない客が来て、他のお客さんに迷惑だから帰ってくれるようにお願いした

ら「何だと表へ出ろ！」って言うもんだから「いいですよ、でも少林寺拳法を

やってるもんで、この間もひとり病院へ・・・」な～んて事を言った途端に、

捨てゼリフを残して出て行っちゃったとか・・・(酔って気も大きくなり眼も据
わってたとは思うけど、普通そんな事信じるか～？) それより、そこにいたお
客さんみんなが「そ～なんだ～」って、言いながらうなずいているからイヤん

なっちゃった。客だけならまだしも、うちの従業員までが「ふーん」と納得し

てるではないか。(な訳ないだろっ！) てな訳で、私のイメージは殺人犯の疑い
が掛かったとしても｢あの人なら・・・｣とか「とうとう、やった？」みたいな

風に思っているんでしょうね？みんな私のイメージに対しての思い込みが強す

ぎる！！ってゆ～か～、ひどすぎる
．．．．．

！！(なにげに悲しい・・・グスン) 
道子ちゃんは、至って普通の人間です！！そこんところ、どうぞヨロシク！！ 

この文章を見て反省した方、連絡待ってます。((( ^̂̂___---)))---☆☆☆    
 

ボランティアの輪・あんだんて  島 道子 


