
 

 

 

 

 

2008年 12月 26日 

福祉賞受賞福祉賞受賞福祉賞受賞福祉賞受賞 

11 月 28 日(金) 北海道ホテルにて、十勝毎日新聞社「第 9 回十勝福祉賞」受賞致しました。始める

のは簡単ですが、何事も続けていくことが大事なんだと実感！！人に褒められたいとか評価された

いと思ってやってることではありませんが、自分たちがやって来たことを理解され認められたとい

うことは、やはり嬉しいものです。(道子ちゃんのことも理解して～！)((((----。。。。----))))yyyy----゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜このキャラこのキャラこのキャラこのキャラを…を…を…を…    

「福祉賞受賞したんだよ」と遊びに来たメンバーの S 子さんに言ったら「何で～！何にもしてない

のに！」ですと。すかさず「お言葉を返すようですが、S 子さんは何もしてないかも知れませんが、

わたくしめっちゃ頑張ってるんですけど…」と申しますと、「あらっそうなの？それは、どうもお

めでとうございます」だと。(笑)     ┐┐┐┐((((´́́́～～～～｀```;;;;))))┌┌┌┌    ホントにも～ホントにも～ホントにも～ホントにも～ 

これからも、人との“つながり”や“ふれあい”を大切にしながら、みんなと楽しく活動して行き

たいと思っています。vvvv((((。。。。^̂̂̂＿＿＿＿^̂̂̂。。。。))))vvvv    よろしく～よろしく～よろしく～よろしく～！！！！！！！！    

    

道子道子道子道子ちゃんちゃんちゃんちゃん 15151515 年年年年ぶりにおぶりにおぶりにおぶりにお酒酒酒酒をををを飲飲飲飲むむむむ！！！！    

15 年前に薬恐怖症になったと同時にお酒もタバコも受け付けなくなった道子ちゃん。毎年夏になる

と「ビールが飲みたーい！」と騒いでおりましたが、一滴でもアルコールを口にすると冷汗が出る

ような具合悪さに襲われるため中々挑戦出来ませんでした。(そんなことに挑戦しなくたってい

い！！ってかいっ？)     ((((￢￢￢￢εεεε￢￢￢￢;;;;))))    だって…だって…だって…だって… 

が、しかし「今年こそは！」と、6 月 10 日(火)に「無理に飲まなくたって…」という看護婦さんを

説得し、15 年ぶりにお酒に挑戦。(ドキドキ・ワクワク・ウキウキ)  

ワインを約 3 ミリほどグラスに注ぎ、舐める前に血圧を測ってもらい、「絶好調！」ってことで、

まずは一舐め。そして再び血圧を測って「大丈夫！」って舐め、何気に様子を見ながら舐め、とう

とう 3 ミリ舐めきっちゃいました。(ヤッホ～♪すんごい達成感)εεεε= = = = εεεε= = = = εεεε====    ((((ノノノノ^̂̂̂∇∇∇∇^̂̂̂))))ノノノノヤッタ～♪ヤッタ～♪ヤッタ～♪ヤッタ～♪    

「ヤッタ～！」やればできる子だに道子ちゃんたら。次の日は 5 ミリ、その次の日は 1 センチ…と、

だんだん増やして現在焼酎のボトル１本空けるまでに進歩しちゃいました。((((^̂̂̂____^̂̂̂))))vvvv    ニニニニカカカカッッッッ    

周りの人にとってはとても怖いことかも知れませんが、昔の道子ちゃんに戻る日までそう遠くな

いかもネ？？(へっへっへっ)     ΨΨΨΨ((((｀```▽▽▽▽´́́́))))ΨΨΨΨ    ヒッヒッヒッヒッヒッヒッヒッヒッヒッヒッヒッヒッ        ((((▼▼▼▼▼▼▼▼メメメメ))))    すんすんすんすんませんませんませんません！こんな感じに…！こんな感じに…！こんな感じに…！こんな感じに…    

    

福祉福祉福祉福祉カーニバルカーニバルカーニバルカーニバル““““あんだんてとあんだんてとあんだんてとあんだんてと夏夏夏夏をををを遊遊遊遊ぼっぼっぼっぼっ！！！！！！！！””””開催開催開催開催。。。。    

多くの人に、様々な施設があることを分かってもらい、そして理解してもらおうと 8 月 10 日(日)

北愛国交流広場で福祉カーニバル「あんだんてと夏を遊ぼっ！！」を開催しました。参加してくれ

た各施設の展示即売、フランクフルト・焼きソバ・ヨーヨー等の出店、それからラテン音楽・フル

ート・三味線の演奏やよさこい等のライブコーナー、そして車イス体験・救急救命法・消しゴム版

画・バルーンアート等の体験コーナーと、盛りだくさんでとても楽しいイベントになりました。 

準備など結構大変だったので、みなさんの協力がなければ来年はちょいと難しいかも知れません。

出来れば続けた～い！！ ((((((((((((    ****~~~~∇∇∇∇~~~~))))爻爻爻爻((((~~~~∇∇∇∇~~~~****    ))))))))))))    お祭りお祭りお祭りお祭り楽しいも～ん！！楽しいも～ん！！楽しいも～ん！！楽しいも～ん！！    

    

    

②②②②につ・づ・くつ・づ・くつ・づ・くつ・づ・く↓↓↓↓ 

①①①①    
現場から東海林が、いや道子ちゃんがお伝えしまし現場から東海林が、いや道子ちゃんがお伝えしまし現場から東海林が、いや道子ちゃんがお伝えしまし現場から東海林が、いや道子ちゃんがお伝えしました！！た！！た！！た！！    



    

    

道子道子道子道子ちゃんちゃんちゃんちゃん生還生還生還生還 27272727 周年周年周年周年    

27 年前の 9 月 27 日、27歳でケガをした道子ちゃん。今年の 9 月 27 日で車イス生活 27 年。 

27 づくしっちゅ～ことで 9 月 27 日(土)、「道子ちゃん生還 27 周年パーティー」を開きました～♪ 

約 50 人ほど集まって、歌あり踊りありの楽しいパーティーに…。!!!!((((^^^^^^^^))))!!!!    バンザーイ！！バンザーイ！！バンザーイ！！バンザーイ！！    

ふざけたパーティーですが、こんなふざけたパーティーに付き合ってくれる友人や仲間を持つ道子

ちゃんは本当に幸せ者です。(こんなことに付き合ってくれる人達って、ちょっと普通じゃないと

思うけど…。いたって普通の道子ちゃんとしてはちょっぴり複雑) ((((^̂̂̂____^̂̂̂;;;;))))    ちょっと心配…ちょっと心配…ちょっと心配…ちょっと心配…    

アートな仲間たちが、道子ちゃんの写真 MICHIKO27 を展示してくれたりなんかして…めっちゃ恥ず

かしいやら照れくさいやら…。せっかくですので遺影写真に使わせてもらいます。((((****^^^^^^^^))))vvvv    

    

第第第第 1111 回回回回「「「「あんだんてボーリングあんだんてボーリングあんだんてボーリングあんだんてボーリング大会大会大会大会」」」」    

11 月 23 日(日)スズランボウルにて第 1回「あんだんてボーリング大会」を行いました。((((^̂̂̂oooo^̂̂̂))))丿丿丿丿     

3 連休の中日で参加者は 29 人と少なめでしたが、何年ぶり～！とか何十年ぶり～！とか言いながら、

みなさん盛り上がってました。大好評につき、第 2 回、第 3 回と続けて行こうと考えています。ち

なみに道子ちゃんは 29人中 5 位！！次は優勝を狙っちゃおうかな～？なんてネ。((((￣̄̄̄ーーーー++++￣̄̄̄))))        

    

昌昌昌昌にににに待望待望待望待望のののの子供子供子供子供がっがっがっがっ！！！！！！！！    

8 月 9 日(土)昌に待望の子供が生まれました。名前は智一。道子ちゃんの所に智一を連れて来た時、

昌ったら、デレデレの顔して子供のほっぺを指でツンツンしながら「ともとも～♪」と呼びかけて

おりました。それも、何度も…。((((／／／／。。。。＼＼＼＼))))ミザルミザルミザルミザル    <<<<((((‐‐‐‐‐‐‐‐))))>>>>キカザルキカザルキカザルキカザル    ((((‐‐‐‐××××‐‐‐‐))))イワザルイワザルイワザルイワザル    

何だか見てはいけないものを見たような気が…。「ともとも」ってか。((((ノノノノ----____----))))ノノノノ""""⌒⌒⌒⌒┻━┻┻━┻┻━┻┻━┻    ----☆☆☆☆ 

    

理絵理絵理絵理絵ちゃんちゃんちゃんちゃん当当当当てててて逃逃逃逃げされるげされるげされるげされる！！！！それもそれもそれもそれも 2222 度度度度目目目目！！！！！！！！    

今回で 2度も当て逃げされた理絵ちゃん。今回は、車が揺れたので地震かな？と思ったけど、後ろ

の車に乗ってた若い兄ちゃんが困った顔してたから、ひょっとして追突？と固まってたら、逃げら

れちゃった！みたいな？    ΣΣΣΣ((((￣̄̄̄□□□□￣̄̄̄;;;;))))    え～っえ～っえ～っえ～っ 

前回は、ぶつけられたにも関わらず怒鳴られたらしい。それも、おばちゃんに…。((((――――    ――――;;;;))))    ………… 

「でもね、当て逃げされた後宝くじ買ったら 6000 円当たったんだよ！」と理絵ちゃん。「へ～」と

道子ちゃん。(ついてるね～！！) ((((^^^^^^^^♪♪♪♪ラッキーじゃんラッキーじゃんラッキーじゃんラッキーじゃん    

「でもね、車の修理代に 40000 円もかかっちゃった」と理絵ちゃん。「…」道子ちゃん。(はいはい) 

もう何も申しますまい…。    ^̂̂̂____^̂̂̂;;;;    汗汗汗汗 

    

中井光一郎三人中井光一郎三人中井光一郎三人中井光一郎三人のパパにのパパにのパパにのパパに    

11 月に入って間もなく、N 井 K 一郎が二人の子供を連れて遊びに来ました。そして「実は子供生ま

れたんですよ～。三人目だからちょっと恥ずかしくて、あんまり人に言ってないんだけど…」だと。

「いつ？」って聞くと、「2 週間くらい前。だから昌くんとこと同級生になるんだよね」ですと。 

一人目の子供が生まれた時は、「ゆうとっていう名前にするんだけど、どんな字がいいですかね～？」

と聞かれたから、「遊ぶ人と書いたらいいんじゃない？」と即答した道子ちゃん。結局、優しい人

と書いてゆうとと命名した N 井 K一郎。再び道子ちゃんが聞かれることはありませんでした。 

頑張ってください、３人のパパ。(4 人目はいつ？)     ((((----дддд----))))yyyy----゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜大変ね大変ね大変ね大変ね、あんたも…、あんたも…、あんたも…、あんたも… 

    

③③③③につ・づ・くつ・づ・くつ・づ・くつ・づ・く↓↓↓↓ 

②②②②    



    

道子道子道子道子ちゃんちゃんちゃんちゃん人差人差人差人差しししし指指指指のののの筋筋筋筋をををを切切切切るるるる    

忘れもしない 7月 17 日(木) それも雨の日。昼間はガイドヘルパーさんと一緒に市役所などへ福祉

カーニバルのチラシを持って行ったり、お友達の作品展を見に行ったり、そんでもって夜はお友達

とカラオケへ行った時の出来事。((((----дддд----))))yyyy----゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜゜そんなこともあったっけ・・・そんなこともあったっけ・・・そんなこともあったっけ・・・そんなこともあったっけ・・・    

少しだけお酒を飲んだ道子ちゃん。途中でトイレに行きましたが、車イスに移動する時左の人差し

指を痛めたらしい…。みるみる内に指が 3 倍くらいに膨らみ、慌てて家に帰って参りました。 

看護婦さんや PT さんに「脱臼してたら早く入れないと大変だよ」と言われ、連休に入ってしまう

ので仕方なく看護婦さんに付き合ってもらい大嫌いな病院へ行くことにしました。    

結果は骨折でも脱臼でもなく…。なんと、外側と内側の筋が切れてました～。{{{{{{{{((((>>>>____<<<<))))}} }} }} }} うッ！うッ！うッ！うッ！    

普通だったらすぐに手術ってことになるんでしょうが、「このままで何か不都合なことあります

か？」と先生。不自由な左の指だったんで「別に？」と道子ちゃん。「じゃ～様子を見ましょう」

ってことで 1 件落着。傍にいた看護婦さん「そんなんでいの～？」みたいな顔で私と先生の顔を交

互に見てました。(；一_一)    そんな…そんな…そんな…そんな… 

「動かない指だからど～でもいいってこと？ひど～い」とか「後あと大変だから手術した方がいい

よ」等と、心配してくれる人もおりましたが、病院大嫌い、注射大嫌いな道子ちゃんとしては、手

術せずにほっとくことにしました～♪ ((((^̂̂̂зззз^̂̂̂))))～～～～♪♪♪♪    自然に治るさっ自然に治るさっ自然に治るさっ自然に治るさっ！！！！    

その出来事以来、アチコチから「ケガすると困るから飲み過ぎないで！」の声が…。^̂̂̂____^̂̂̂;;;; 

    

荒尾荒尾荒尾荒尾ちゃんイジメられるちゃんイジメられるちゃんイジメられるちゃんイジメられる    

福祉カーニバルの出店で、ヨーヨー・スーパ－ボールを担当した荒尾ちゃん。会場アチコチ見て回

ってた道子ちゃんが目にしたのは荒尾ちゃんが小学生に囲まれて突かれたりなんかしてオドオド

してる姿。「荒尾ちゃん大丈夫？」と声をかけると、「はい、大丈夫です」って言うから「ガンバっ

て～！」とその場を立ち去った道子ちゃん。(今思えば目で救いを求めてたかも？？) 

イベントが終わってから、「あの時、島さんが来てくれて助かった～！と思ったんですけど…」と

荒尾ちゃん。((((＿´＿´＿´＿´ДДДД｀```))))    あい～んあい～んあい～んあい～ん、何てこったいっ！！、何てこったいっ！！、何てこったいっ！！、何てこったいっ！！    

後で分かったことだけど、荒尾ちゃんを囲んでイジメてた小学生は、なんと聡美ちゃんの弟と友達

だったらしい…。((((・・・・。。。。・・・・; ; ; ; あらまっ、そうだったの？？あらまっ、そうだったの？？あらまっ、そうだったの？？あらまっ、そうだったの？？    

聡美ちゃんにそんな話しをしたら、「あら～そんなことが！すいません家の弟が…」と苦笑い。 

その後二人で大爆笑！！        ((((    ****~~~~∇∇∇∇~~~~))))ギャッハッハギャッハッハギャッハッハギャッハッハッハッ！ッハッ！ッハッ！ッハッ！((((~~~~∇∇∇∇~~~~****    ))))    

それにしても荒尾ちゃん、小学生に囲まれるってど～ゆ～ことよ！勘弁してください。((((――゛――゛――゛――゛))))    もうもうもうもう    

 

と、今年もいろいろな出来事がありました。あっという間の 1 年でしたが、今年も楽しく思い出に

残るステキな年になりました。みなさんにとって 2008 年はいかがでしたでしょうか？きっと楽し

いことだけじゃなく嫌なことや辛いことも沢山あったと思います。でも、ちょっぴり今年を振り返

り、失敗を反省し頑張った自分を褒めてあげてください。そして、新たな気持ちで 2009 年を迎え

ましょう。みなさん、2008 年もお付き合いどうもありがとうございました。mmmm((((________))))mmmm はは～っ！！はは～っ！！はは～っ！！はは～っ！！    

言い訳：前回言い訳書くの忘れちゃいました。「100 の言い訳よりひとつのごめんなさいが何故言え

ないの！」と叱ることがある道子ちゃん。なのに、言い訳を書いてます。説得力ないことっ！！え

～今回は、水槽にアオコが発生して水換えの嵐！！それに忘年会の時期だし～、Xmas だってあった

し～、パーティー続きなんだもん！！って、こんな感じでどうでしょう。 

それでは、みなさん！どうぞ良いお年を…。    ((((VVVV＾^^^－－－－°°°°))))    bybybyby    michikomichikomichikomichikochanchanchanchan♥♥♥♥    

ボランティアの輪・あんだんて  島 道子 

③③③③    


