
偽善者？！ 
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「うわべを飾って、心や行いが正しいように見せかける人」の事を偽善者と言います。

それから“ボランティア＝偽善”と考えている人も結構いるようです。 
メンバーの、MASA って奴も、友達にボランティアグループに入った事を報告する
と、思いっきり「この偽善者めっ！！」って言われたんだって。ハッハッハッ(道子ち
ゃんの事をそう思っている人も、決して少なくないでしょうが・・・(>_<)やっぱり)  
私は頭が悪いから、ボランティアが偽善だとかそうでないとか、そこまで突き詰めて

考えた事は、今までに一度もありませんが、中には壁にぶち当たるのか「ボランティア

って何？」とか「人に何かをしてあげたという、ただの自己満足じゃないの？」な～ん

て疑問をぶつけられる事がたまにあります。ボランティアは義務でも仕事でもないし、

人に言われてする事でもなく、自分で進んでする事。“誰かのために何かを”ではなく、

“自分自身のために何かを”と考えれば、ボランティアが特別な事ではなく、ごく自然

に出来る事なんだという風に、分かってくるんじゃないでしょうか？悩んで辛い思いを

してまで、無理してする事はないと思うんですが・・・ 
偽善といえば、何もしないで本当の見せかけだけなら問題外ですが、人に良く見られ

たくて、うわべを飾ろうが何だろうが、そのまんま何かをし続けるなら、そりゃ～別の

意味でたいしたものかも？？自分が辛くなければ、うわべを飾ってもキチンとやる事だ

けやっていればいいんじゃないの？本当にただの見せかけだけなら、本人もめちゃ疲れ

るだろうし、化けの皮はすぐに剥がれるだろうから。  
またまた道子ちゃんの友達のお話しです。(すんまそん！！m(__)m) 表の顔は、見
かけも性格も申し分なくいい人で、「結婚したらいいお嫁さんになるね」てな事を、よ

く言われてた人なんだけど裏では正反対！！家では立て膝しながら片手にお酒、片手に

タバコ、気に入らないとグラスが飛ぶ。(ここまでは、まるで自分を見ているようでこ
わい！！) 家の事は全部母親がしてくれて、投げたグラスも黙って母親が拾う。そう
いう状況でも、電話がかかってくると、まるで別人のような声、そして言葉遣い。(信
じられん！！(^_^;)) 「みんな騙されてるゾ！！」って教えてあげたいような気もし
たけど、外では仕事も含め、ずっといい人を演じ通し(もちろん演じなくてもいい所は
あったけど)やるべき事はキチンとやっていた人なのよ。でも、それだけうわべを飾れ
ればあっぱれでしょう？！(道子ちゃんの友達、こんな人ばっかりではありません) こ
んな人もやっぱり偽善者っていうのかな～？？ 
どんな人でも、いろいろな顔を持っていると思います。善人だって時には悪魔の囁き

は聞こえるだろうし、悪人だってほんのちょっぴりくらいは天使の心を持っているんじ

ゃないかな？無理して人に嫌われる事もないし、人に良く見られたいという気持ちは、

多少なりとも誰にでもあるでしょう。 
でも、良く見られたくていい事を言うだけじゃダメ！！とにかく私は、何もしないで

口ばかりの人は大嫌い！！言ったらやる、出来ない事はしない、言わない。(時と場合
にもよりますが・・・) 
偽善だの何だのうじうじと考えるよりも、自分は今何をどうして行きたいのか考える

方が、ずっと身になる悩みだと私は思うんですが、みなさんはどう考えているんでしょ

うか？！それでは、また・・・(^.^)/~~~ 
ボランティアの輪・あんだんて  島 道子 


